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Наименование учреждения

ООО "Комбинат школьного питания "Подрос 
Городской лагерь дневного пребывания

01 июня 2023 г 
четверг 
4 день

Наименование блюд
7 -1 1  лет

Масса Цена (руб) Энергетическая
порции,г ценность(ккал)

ЗАВТРАК
БуЛОЧКа российская (м у к а , сах ар , м асл о  сл ., м о л о к о , я й ц о , д р о ж ж и , м асл о  

раст .)
70 243,83

Омлет натуральный (я й ц о , м о л о к о , м асл о  сл .) 150 191,00
Какао с молоком сгущенным (1-й вариант) 180 132,30
Фруктовая нарезка (яблоки) 100 47,00
Стоимость завтрака 500 77,72 614,13

ОБЕД
Салат И З  свежих помидоров (п о м и д о р ы , м асл о  р аст .) 77 84,70
РаССОЛЬНИК Ленинградский (к а р то ф е л ь , м о р ко в ь , л у к , кр у п а  п ер л о в ая , 

о гу р ц ы  к о н е., м а с л о  раст .)
250 120,75

Котлеты "КлаС-СНЫе" (ф и л е  к у ри н ое , м я с о  с в и н и н ы , л у к , м о р к о в ь , х л еб , 100 200.57
с у х ар и , м асл о  раст .)

Картофельное пюре (к а р т о ф е л ь , м о л о к о , м асл о  сл .) 180 196,20
Фруктовый чай С яблоком (я б л о к и , чай , с ах ар ) 200 85,00
Хлеб пшеничный 45 105,75
Хлеб столовый (ржано-пшеничный) 40 72,40
Стоимость обеда 892 102,37 865,37

ВСЕГО: 180,09

Стоимость набора продуктов всего: 128,19
в том числе завтрак 55,32
обед 72,87


