
Согласовано: .

ООО "Комбинат школьного питания "Подро 
Городской лагерь дневного пребывания

14 июня 2023 г 
среда
3 день

Наименование блюд
7-11  лет

Масса 
порции,г Цена (руб) Энергетическая 

ценность (ккал)

ЗАВТРАК
Салат ИЗ беЛОКОЧаННОЙ Капусты С МОрКОВЬЮ (капуста, морковь, 
масло раст., сахар, лимон, кислота) 100 136,00

ПлОВ ИЗ филе ПТИЦЫ (филе куриное, крупа рисовая, масло раст., лук, 
морковь) 200 ' ! || >"•. \ ■:! 362,50
Кисель с витаминами "Витошка" 200 74,00
Хлеб пшеничный 30 70,50
Стоимость завтрака 530 80,15 643,00

ОБЕД . $  ; ■ 1 < : |
Салат ИЗ свежих помидоров (помидоры, масло раст.)

СуП "Кудрявый" (картофель, морковь, лук, яйцо, масло сл., сметана)

"ЕЖИКИ" С ОВОЩаМИ (мясо говядины, мясо свинины, крупа рисовая, лук, 
морковь, яйцо, масло раст.)

75
230

105

81,60
114,34

196,00

Макаронные изделия отварные (макаронные изд., масло сл.) 180 264,60
Лимонный напиток (лимоны, сахар) 200 89,60
Хлеб пшеничный 45 1 : ' о

с! :;•.{ | ‘ . • 105,75
Хлеб столовый (ржано-пшеничный) 20 81,45
Стоимость обеда 855 99,94 933,34

ВСЕГО: 180,09 ] : | ;

Стоимость набора продуктов всего: 128,19
в том числе завтрак 57,05
обед 71,14

Зав.производством: Суслова А.А.

Калькулятор: Морозова А.В.

вещество с ограниченной 
ответственностью

Комбинат школьного питания 
«Подросток» , .

ИНН 5610123588 ' г. Оренбург

Г М


